
राज्य के नीति-तनरे्दशक ित्वों का अर्थ व सिद्ाांि  

 

भारतीय संविधान के भाग 4 (अनुच्छेद 36-51) मे राज्य के नीतत तनदेशक 

तत्िों का िर्णन ककया गया हैं। राज्य के नीतत तनदेशक ससदधांत िे होते है 

जो राज्य की नीतत का तनदेशन करते है अर्ाणत ्ये ससदधांत ही राज्य की 
नीतत के आधार होते है। 
डाॅ . राजेन्द्र प्रसाद के अनुसार " राज्य के नीतत तनदेशक तत्िों का उददेश्य 

जनता के कल्यार् को प्रोत्साहहत करने िाली सामाजजक व्यिस्र्ा का 
तनमाणर् करना है। इन तत्िों के स्िरूप के सम्बन्द्ध मे संविधान के 37 ि े

अनुच्छेद मे कहा गया है कक इस भाग मे हदए एग उपबन्द्धों को ककसी भी 
न्द्यायालय दिारा मान्द्यता नही दी जा सकेगी ककन्द्तु किर भी इनमे हदए हुए 

तत्ि देश के शासन मे मूलभूत है और शासन के संचालन मे इन तत्िों का 
प्रयोग करना राज्य का कतणव्य होगा। 
इस लेख मे हम राज्य के नीतत तनदेशक तत्िों के ससदधांतों पर चचाण करेंगे। 
एल. जी. खेडकेर के कर्ानानुसार नीतत तनदेशक तत्ि  िे आदशण है, जजनकी 
पूततण का सरकार प्रयत्न करेगी। 
 

राज्य के नीति तनरे्दशक ित्वों के सिद्ान्ि-  
1. आर्र्थक िुरक्षा िम्बां्ी तनरे्दशक सिद्ाांि 

भारतीय संविधान के तनमाणताओं का उददेश्य भारत में लोक-

कल्यार्कारी राज्य की स्र्ापना करना र्ा जजससे सभी क्षेत्रों में न्द्याय 

का संचार हो। इस हेतु राज्य इस प्रकार की नीतत अपनायेगा - 
1.  राज्य अपने आर्र्णक साधनों के अनुसार और विकास की सीमाओं 



के  भीतर यह प्रयास करेगा कक सभी नागररकों अपनी योग्यता के 

अनुसार रोजगार पा सकें । 
2.  पुरूषों एि ंजस्त्रयों को समान कायण के सलए समान िेतन हदया 
जाये। 
3.  राज्य देश के भौततक साधनों के स्िासमत्ि और तनयंत्रर् की ऐसी 
व्यिस्र्ा करेगा कक अर्धक से अर्धक लोगों का सािणजतनक हहत हो 
सके। 
4.  राज्य महहलाओं पुरूषों एिं बच्चों के सलए स्िास््य का समुर्चत 

प्रबंध करेगा। बच्चों को आर्र्णक आिश्यकताओं के चलते कोई ऐसा 
कायण न करना पडे जो उनके स्िास््य के सलए हातनकारक हो। 
5.  राज्य िैज्ञातनक आधार पर कृवष का संचालन कराने का प्रयत्न 

करेगा। 
6.  राज्य अपने साधनों के अनुरूप यह सुतनजश्चत करेगा कक 

बेरोजगारी, िधृ्दािस्र्ा, अंगहीनता आहद जस्र्ततयों मे सािणजतनक 

सहायता दी जा सके। 
7.  राज्य ऐसा प्रबंध करेगा कक मजदरूों को सामाजजक एि ंसांस्कृततक 

सुविधाये प्राप्त हो और िे उनका लाभ उठा सके। 
8.  पोषाहार और जीिन स्तर ऊँचा उठाने और लोकस्िास्र्य का 
सुधार राज्य का दातयत्ि होगा। इसके अन्द्तगणत हातनकर औषर्धयों, 
नशीली िस्तुओं आहद का तनषेध करेगा। 
2. गाां्ी वार्दी सिद्ाांि 
यह ससदधांत गाँधी दशणन से प्रभावित हैं। इसके अनुसार--- 
1.  राज्य ग्राम पंचायतों की स्र्ापना तर्ा संगठन करेगा और उन्द्हे 

ऐसी शजततयां प्रदान करेगा जजससे ि ेस्िायत्त शासक की इकाई के रूप 



मे कायण कर सकें । 
2.  राज्य कमजोर िगों, विशेषकर अनुसूर्चत जातत या जनजातत के 

सदस्यों के आर्र्णक एि ंशैक्षणर्क हहतों के पोषर् का प्रयत्न करेगा। 
3.  राज्य औषर्ध के उददेश्य से प्रयोग को छोडकर मादक रव्यों तर्ा 
अन्द्य मादक पदार्ों के सेिन पर प्रततबंध लगाएगा। 
4.  राज्य ग्रामीर् क्षेत्रों मे कुटीर उदयोगों की स्र्ापना का प्रसाय 

करेगा। 
5.  राज्य गाय, भैस आहद दधुारू पशुओं के िध रोकने हेतु विर्ध 

तनमाणर् करेगा। 
6.  पयाणिरर् संरक्षर् तर्ा संिधणन और िन एिं िन्द्यजीिों के संरक्षर् 

का प्रयाय राज्य करेगा। 
3.  अन्िराथष्ट्रीय शाांति एवां िुरक्षा िम्बांर््ि सिद्ाांि 
राज्य अन्द्तराणष्ट्रीय के्षत्र मे तनम्नसलणखत आदशों को लेकर चलने का 
प्रयत्न करेगा--- 
1.  राज्य राष्ट्टों के मध्य न्द्यायपूर्ण एिं सम्बन्द्धों को बनाये रखेगा। 
2.   राज्य अन्द्तराणष्ट्रीय शांतत एि ंसुरक्षा को बढािा देगा। 
3.  राज्य अन्द्तराणष्ट्रीय वििादों को मध्यस्र्ता दिारा तनबटान ेके 

प्रयास को प्रोत्साहन देगा। 
4.  राज्यों तर्ा राष्ट्टों के आपसी व्यिहार मे अन्द्तराणष्ट्रीय कानून और 
संजन्द्धयों के प्रतत आदर-भाि बढाने का प्रयत्न करेगा। 
4. उर्दारवार्दी सिद्ाांि 

इस शे्रर्ी मे उन तत्िों को शासमल ककया गया है जजनका व्यजतत की 
स्ितंत्रता एिं गररमा की रक्षा करना एिं उसे ऐसा िातािरर् उपलब्ध 



कराना है जजसमे िह अपना विकास कर सके। इस शे्रर्ी से सम्बंर्धत 

मुख्य तनदेशक तत्ि इस प्रकार है--- 

1.  राज्य अपने सभी नागररकों के सलए समान नागररक संहहता का 
तनमाणर् करेगा। 
2.  राज्य 14 िषण के सभी बच्चों के सलए तन:शुल्क अतनिाणय सशक्षा का 
प्रािधान करेगा। 
3.  राज्य अपनी सेिाओ ंमे कायणपासलका और न्द्यायपासलका के मध्य 

पूर्तकरर् का प्रयास करेगा। 
4.  राज्य आिश्यकतानुसार तन:शुल्क िैधातनक सहायता उपलब्ध 

कराएगा। 
5.  राज्य औधोर्गक प्रततष्ट्ठानों के प्रबंध मे कमणचाररयों को भागीदारी 
प्रदान करने के सलए समुर्चत कदम उठाएगा। 
6.  राज्य ऐततहाससक महत्ि के स्र्ानों की रक्षा करेगा। 
7.  राज्य न्द्यायपासलका को कायणपासलका से अगल करने का प्रयत्न 

करेगा। 
5.  पयाथवरण की िुरक्षा 
42 िें संशोधन दिारा 45 "A" अनुच्छेद को बढाते हुये कहा गया कक 

राज्य देश के पयाणिरर् की रक्षा और उसमे सुधार का प्रयास करेगा। 
राज्य के दिारा िनों और िन्द्य जीिन की सुरक्षा का भी प्रयास ककया 
जायेगा। 
 

मौसिक अर््कार और नीति तनरे्दशक ित्वों में अांिर 

1.  मूल अर्धकारों और नीतत तनदेशक तत्िों मे पहला और प्रमुख अंतर यह 

है कक मौसलक अर्धकार न्द्याय योग्य हैं अर्ाणत ्इन अर्धकारों का उल्लंघन 



होन ेपर नागररक न्द्यायालय की शरर् ले सकता है, परन्द्तु नीतत तनदेशक 

तत्ि न्द्याय योग्य नही हैं। यहद राज्य नीतत तनदेशक तत्िों का पालन ना करें 
तो उस पर ककसी प्रकार की न्द्यातयक कायणिाही नही की जा सकती। 
2.  मूल अर्धकार और नीतत तनदेशक तत्िों मे दसूरा अंतर यह है की मौसलक 

अर्धकार नागररकों के सलए है। इनके दिारा नागररकों को अनेक शजततयां 
प्रदान की गई है। नागररक इनकी माँग कर सकते है। नीतत तनदेशक तत्िों 
ससदधांत राज्य को लक्षक्षत एि ंसम्बोर्धत करते है कक िह चौर्े अध्याय मे 

िणर्णत कतणव्यों का पालन करे। 
3.  मूल अर्धकार तनषेधात्मक आदेश है जब कक नीतत तनदेशक तत्ि 

सकारात्मक तनदेश है। मूल अर्धकारों और नीतत तनदेशक ससदधान्द्तों मे 

तीसरा अन्द्तर यह है कक मूल अर्धकार कततपय तनषेधाज्ञाएं है जजनके 

माध्यम से राज्य को आदेश हदया गया है कक िह तया-तया करें और तया ना 
करे। इसके विपरीत नीतत तनदेशक ससदधान्द्तों के माध्यम से राज्य को 
अपन ेनागररकों के हहत मे कुछ करने के तनदेश हदए गए है। 
4.  तनदेशक ससदधांत मौसलक अर्धकारों की अपेक्षा तनम्म हैं। यहद मौसलक 

अर्धकारों एि ंनीतत-तनदेशक ससदधांतों मे संघषण होने की जस्र्तत मे तनदेशक 

ससदधांतों का पद मौसलक अर्धकारों से तनम्न होगा। 
5.  मूल अर्धकारों का लक्ष्य राजनीततक है जबकक नीतत तनदेशक तत्िों का 
उददेश्य सामाजजक और आर्र्णक है। 
 

 

 
 


